Духовно-нравственное воспитание учащихся средствами литературы
Из опыта работы учителя высшей категории Моисеенко Г.Я.

   Воспитание культурного человека начинается с изучения историко-культурного наследия. Это по праву едва ли не единственный путь возрождения нашего общества.

   Изучение традиций родного края (его литературы), несомненно поможет облагородить душу ребенка, воспитать новое поколение духовно и нравственно здоровым.

   Наши дети должны понять Россию, изучая не только памятники русского искусства и литературы, но и обряды, и обычаи своего народа.  Русские обряды, традиции, поговорки – это духовный ориентир серьезной, кропотливой работы по возрождению России.

   «У России, как у большого дуба, большая корневая система. Мы не знаем о себе самых простых вещей. И не думаем об этих вещах», - писал Дмитрий Сергеевич Лихачев. Так вот «эти корни» и эти «простые вещи» должны помочь нам всем, в том числе и молодым людям, сохранить в себе нравственное начало, помочь пережить затянувшийся кризис.
   Но для этого нужно узнать наши корни. Учащимся предлагается исследовательская работа: написать родословную своей семьи, историю фамилий своего рода, рассказать о семейных реликвиях, семейных праздниках и традициях.

   В музее выставляются оформленные родословные, семейные реликвии, рассказы о традициях семьи, об экспонатах.

Приди, весна красная

   Цель:  - познакомить учащихся с источниками русской культуры и основными жанрами весенней обрядовой поэзии;

- на основе фольклорного материала способствовать воспитанию любви к родному краю;

- выявить и проявить таланты самих детей, дать возможность каждому учащемуся почувствовать свою принадлежность к традиционной культуре.

   Оборудование: Чайковский «Перед весной», Римский-Корсаков «Приход весны», Глинка «Жаворонок», Жуковский  «Жаворонок. Голоса птиц».
   Русские народные костюмы, картузы, кнуты, дудочки; веточки вербы, салфетку вышитую, 13 салфеток бумажных, стол, скатерть, каравай, соль, икона, яйца. Сало, огурцы, хлеб.

   Учитель:  Издавна наши предки строили свою жизнь в соответствии со сменой времен года. Наблюдения людей за природой в течение многих-многих лет легли в основу народного календаря. Внимание к природным явлениям позволило делать правильные прогнозы о погоде, а, следовательно, помогало земледельцу получать хороший урожай, беречь домашний скот, заботиться о человеке.

   Складывались традиции, входили в жизнь обряды, которые не только дошли, но и вошли в нашу жизнь.

   Соответственно каждому времени года сложились праздники.  Сегодня мы расскажем вам о весенних праздниках. 
   С каждым христианским весенним праздником связано имя святого.

   Посмотрим на календарь.

1 марта (14 по ст.с.) – Евдокия замочи подол.

2 марта ( 15 марта) – Федот-заметальник.

4 марта (17 марта) – Герасим-грачевник.

18 марта – День святого Конона-градаря.

22 марта – День Сорока мучеников.

25 марта – День святого Феофана.

30 марта – День святого Алексея.

14 апреля – Марья  - зажги снега.

15 апреля – Тит ледолом.

29 апреля – Ирина разрой берега

6 мая – Егорьев день.

14.03.  День святой Евдокии.  Это день может быть ветреным и холодным. К дню святой  

            Евдокии относится много примет о погоде на весну, лето, будущем урожае. 

            «Какова Евдокия, таково и лето», у Евдокии курочка напьется, на Евдокию первая 

             встреча весны.

15.03. День Святого Федота – заметальника.

17.03. День святого Герасима-грачевника. Об этом дне говорят: Герасим-грачевник грача на Русь ведет, а со святой Руси кикимору гоняет. Обычно в этот день прилетали грачи. Бытовала такая примета: если грачи прямо на старые гнезда летят, дружная весна будет: талая вода сбежит вся разом.

18.03. День святого Конона-градаря, Конограда, по воле которых, по народному поверью идут град и дождь. В этот день не следует брать в руки ни вил, ни граблей, иначе летом хлеб будет побит градом.
22.03. День Сорока мучеников. Сороки. Вторая закличка весны.

25.03.  День святого Феофана. К этому дню такие приметы: на Федота туман – урожай на лен и коноплю. Если в этот день лошадь заболеет, то все лето работать не станет. 

30.03.  День святого Алексея, человека Божьего Алексея теплого. Если на Алексея тепло – 

            то и весна теплая. На эти дни приходится уже дружное таянье снегов. 

14.04.  Марья  - зажги снега. 

15.04.  Тит ледолом.

29.04. Ирина разрой берега

6.05. Егорьев день.

   Народ целому ряду святых дал прозвища меткие и остроумные. Попробуйте объяснить, почему у христианской святой Евдокии прозвище Замочи подол, у святого Тита – Ледолом, а у святой Ирины – разрой берега?

   Ведущий:   Вереницу весенних праздников открывает День святой Евдокии. 1 марта – по старому стилю, 14 марта – по новому стилю. С этим праздником связано много примет о погоде на весну, лето, о будущем урожае. «Евдокия красна, и весна красна», «Какова Евдокия, таково и лето», «Коли курочка в Евдокии напьется, то и овечка на Егория наестся», «У Евдокии вода у Егория – трава». На Евдокия – первая встреча весны.
   Ведущая: Весна была настолько долгожданной, почетной  гостьей на Руси, что для нее в каждом доме готовилось праздничное угощение. Чтобы холода не погубили молодые всходы, хозяйки кормили мороз киселем. Выносили кисель на крыльцо или ставили на окно и приговаривали:                            Мороз, мороз,

             Не морозь наш овес,

                                                                   Киселя поешь,

Нас потешь.

   Ведущий: Ребятишки не отставали от взрослых. У них свои затеи. Выбирали самые высокие горки, каждая группа кричала свои заклички, и вся окрестность оглашалась гомоном, напоминающим перекличку весенних пташек.
Приходи к нам, весна,

Со радостью!

Со великою к нам милостью!

Со рожью зернистою,

Со пшеницей золотистою,

Со овсом кучерявым,

Со ячменем усатым,

Со просом, со гречею,

С калиною-малиною.

С черной смородиною, 

С грушами, со яблоками,

Со всякой садовинкой,

С цветами лазоревыми,

С травушкой-муравушкой!

Солнышко, ведрышко,

Выгляни красное,

Из-за гор-горы!

Выгляни, солнышко, 

До вешней поры!

Видело ли красное,

Ты свою сестру?

Встретило ль ты ведрышко,

Красную весну?

Видело ли, солнышко,

Старую Ягу,

Бабу ли Ягу – 

Ведьму – зиму?

Как она, мотая,

От весны ушла,

От красной бегла,

В мешке стужу  несла,

Холод на землю трясла.

Сама оступилась,

Под гору покатилась.

    Появляется Весна в венке из цветов, с зеленой ветвью в руках.

   Весна: Кто меня звал? Не вы ли, ребята?

   Все: Да!

   Весна: Ребята, чтобы зима ушла, нужно сказать заветные слова.

   Все: (хором) Уж ты пташечка, ты залетная!

                         Ты слетай на сине море,

                          Ты возьми ключи весенние,

                         Замкни зиму, отомкни лето!

  Весна: Я уже пришла – 

Очень я спешила к вам, ребята,

Я подарю для вас тепло,

Покрою лес, луга цветами,

Раскрою реки ото льда.

Все оживлю: деревья, травы и хлеба.

1 ученик: Ой, ты, матушка Весна, 

Что нам, радость принесла?

Весна: Принесла я вам весну,

Красным девкам сухоту,

Добру молодцу печаль.

2 ученик: Весна - красна, где бывала?

Весна: В лесу зимовала, огород городила,

Капусту садила, цветы заводила.

3 ученик: Весна красная, долгожданная!

Где ж ты долго так бродила?

Весна: С зимою мытою повстречалась,

Растопила ее сердце хладное,

Напоила землю – матушку.

4 ученик: Весна красна, на чем пришла?

Весна: На сохе, бороне,

На кривой кочерге.

На жердочке, на бороздочке,

На ржаном колоску,

На пшеничном пирожку!

На кнутике, на хомутике,

На овсяной кучке,

На пшеничном колоске.

5 ученик: Весна красна, что нам принесла?

Весна: Соху, борону и коровку ворону,

Солнца клочок и соломки пучок!

6 ученик: Ты возьми ключи весенние,

Замкни зиму, отомкни лето!

7 ученик: Унеси от нас зиму холодную!

Нам холодная зима надоскучила,

Руки, ноги отморозила!

   Вместе: Дай, весна, добрые года,

                 Годы добрые, хлеборобные!

                 Зароди жито густое, 

                   Жито густое, колосистое,

                    Колосистое, ядренистое!

День Наума-грамотника.
(школьный праздник)

Цели:  1. Ознакомить учащегося с историей Дня Наума-грамотника;
            2. Воспитывать интерес к родной культуре, традициям русского народа;

            3. Расширить кругозор учащихся.

   Оформление зала: репродукции о дореволюционной школе: Богданов – Бельский «У дверей школы», Маковский «Свидание», «Устный счет».

   Интерьер крестьянской избы, интерьер крестьянской школы. 

   Плакаты с пословицами:

1. Наум наставит на ум.

2. Кто грамоте горазд, тому не пропасть.

3. Идите в науку – терпеть муку.

4. Без муки нет и науки.

5. Корень ученья горек, да плод его сладок.

6. Красна птица пеньем,  а человек уменьем.

7. Ученье – свет, а неученье – тьма.

8. Учиться – всегда пригодится.

9. Не учась и лаптя не сплетешь.

10. Век живи – век учись. 

11. Учиться никогда не поздно.

12. Ученье в счастье украшает, а в несчастье утешает.

   Сегодня, 17 декабря, ровно два месяца после Покрова, мы собрались, чтобы проникнуться вечным и земным: узнать новое о культуре нашего народа, оживить русские православные традиции.

   Сегодня Наумов день, День Наума-грамотника.

   Пророк Наум – один из двенадцати малых пророков. Предсказал гибель ассирийского города Ниневии. Обстоятельства жизни пророка неизвестны. Умер он на 45 году жизни. 

   Считается, что пророк Наум способствует умственным занятиям. «Пророк  Наум наставит на ум». Эта поговорка возникла в связи с давним обычаем в первый день (по старому стилю) декабря отдавать отроков в ученье к дьячкам, отставным солдатам и прочим сельским грамотеям.
   Заранее условившись, такой учитель является в назначенное время в дом, где его встречали с почетом и уважением, сажали в передний угол с поклонами. Держа сына за руку, отец передавал его учителю с просьбой научить уму-разуму. «Сына грамоте учи, уму-разуму учи, как учили нас, учи – чаще плеткой хлещи». Учились ребята у себя дома или ходили на дом к учителю. Уроков и перемен не было, учились целый день – от темна до темна.  Ведь учиться была возможность только зимой. Неспроста и пословица возникла: «Ходил в школу одну зиму, или две зимы». Но не все имели возможность учиться грамоте даже и зимой: в крестьянском доме круглый год хватало работы как взрослым, так и детям. Часто не ходили в школу, так как не было одежды, обуви.
   Редко в школе можно было увидеть девочек:  они сидели с младшими сестрами и братьями, их учили ткать холст, вышивать рушники, плести кружева. Грамотных людей в деревнях  было мало – в основном это были служители церкви – им надо было читать молитвенники. Грамотных людей очень уважали.

   Существовал старинный обычай, если кто-то из учеников выучил все буквы, прочитал букварь, то устраивали праздник для всех. Мать этого ученика посылала в школу горшок каши, которую все ели. Так возникло слово «однокашник», сегодня мы называемся одноклассниками, а обычай этот дошел до наших дней.  В современной школе существует праздник «прощание с азбукой».

    Первая печатная азбука была создана первопечатником Иваном Федоровым в 1564 году. А школы возникли на Руси в 988 году. В летописи «Повесть временных лет» упоминается, что с целью распространения письменной культуры князем Владимиром в год крещения Руси (988г.) была создана первая школа.
   Наши  ребята 5,6,8 кл. подготовили для вас праздник «День Наума-грамотника».  Они расскажут и покажут, что представляла собой старинная крестьянская школа.

   Ведущий: Ребята, прочитайте пословицы, украшающие наш зал. Какая из них вам понравилась больше всего? (Спросить всех желающих). Как вы можете ее объяснить?

   Ведущая: Не всегда учебный год в школах начинается 1 сентября, да и школа была не всегда. А где же учились дети?

   Ведущий: В старину детей начинали учить с 14 (1 декабря по старому стилю) декабря в день святого пророка Наума. Все работы в поле и на  огороде закончились и можно было отпустить ребятишек на учебу. Учились ребята у себя дома или ходили на дом к дьячку, учителя, грамотному отставному солдату. Уроков и перемен не было. Учились целый день – от темна до темна. 

СЦЕНКА.

(Отец, мать, Ванятка)

   На сцене горница. Отец что-то мастерит, мать подходит к сыну, спящему на лавке:

   Мать: Ванятка, просыпайся, сыночек, умывайся. Богу помолись, да за азбуку принимайся.

   Раздается стук в дверь, отец открывает, впускает учителя, низко ему кланяется.

  Отец: Входи, батюшка, входи, дорогой, входи, уважаемый.

   Учитель: (крестится на иконы в углу). Мир дому сему, доброго здоровья вам.

   Отец: Спасибо на добром слове, здравствуйте и вы. (Снова кланяется).

   Мать: (кланяясь низко). Здравствуйте, родимый, здравствуйте, проходите.

   Отец: (кланяясь). Проходите, батюшка, в красный угол, ты у нас сегодня гость дорогой, почетный. (Усаживает учителя в красный угол под иконы). Спасибо, что изволили взять в ученики моего Ванятку, дай тебе  Бог здоровья. (Подводит Ванятку к учителю, снова кланяется). Передаю тебе из рук в руки сына своего, учи его уму-разуму, научи его грамоте и счету, письму, а будет лениться – учи плеткой.

   Мать: (плачет; если она не будет плакать, осудят люди).
   Учитель: Садись, отроче. За стол.

   Мать: (падает сыну расписную указку). Учись, сыночек, прилежно, старайся, слушайся учителя.

   Учитель: (Раскрывает азбуку). Повторяй: аз, буки. (Ваня, глядя в книгу робко повторяет).
   Мать: (вытирая глаза, жалостливо, с мольбой обращается). Батюшка учитель, не томи сыночка, не мори ты его грамотой.

   Учитель: Ну, на сегодня будет. А завтра пораньше приходи ко мне.

   Мать: Ну, вот и славно, пусть головушка отдохнет от науки многотрудной. (Заворачивает букварь и указку и прячет за икону).

   Отец: (подает учителю каравай, завязанный в ручник). Прими от нас гостинец малый за труды твои, за доброту и ласку к сыну нашему.(Провожает к двери).
   Ведущий: Вот так начиналась  учеба в старину, но таким был только первый день. Учились читать по букварю или азбуки, потом читали Псалтырь. Тем, кто ленился,  не старался, частенько доставалось розгами, плетью или в угол  на колени ставили  на горох или гречку.
   Ведущая: Но бывали у школяров и праздники. По старинному обычаю, если кто-то из учеников выучил все буквы, прочитал букварь, то устраивал праздник для всех. Вот как это было.

Урок живописи.

Рассказы о содержании репродукций.

   Вот мы с вами и побывали в старой русской школе. Желаю вам с хорошими оценками  встречать новый год.

Урок письма (19в., 1874г.)

   Правила.

   Как должно сидеть и писать.

Как должно держать перо.

   Перо должно держать большим. Указательным и средним пальцами. Большой палец несколько согнутый, касается среднего с левой его стороны. Указательный  кладется на спинку пера и слегка нажимает перо. Указательный и средний пальцы должны быть довольно вытянутыми, но без всякого напряжения. Безымянный палец согнутый вместе с мизинцем, должен покоиться на последнем; вся кисть должна быть свободно вытянута, предплечье правой руки  до сгиба кисти опирается на стол. Перо должно быть в направлении правого плеча. Почерк письма при соблюдении всех этих правил сам собою делается правильным, четким и для глаз приятным.
Правила, как должно сидеть и держать тетрадь при занятии письма.

   За письменным столом следует сидеть прямо и свободно так, чтобы живот и грудь не касались стола; ноги должны быть в отвесном положении, левая несколько впереди правой, накладывать ноги одна на другую, загибать их назад или вытягивать вперед под скамью не следует. Предплечье левой руки все помещается на столе и служит туловищу опорою.

Как должно писать, стоя у классной доски

   У классной доски следует стоять прямо и совершенно свободно; левая нога должна быть немного впереди и носок ее несколько отклонен в левую сторону; правая нога остается сзади так, что носок ее будет касаться каблука левой ноги, тогда туловище получит в отношении к доске положение полуоборотное.
О держании мела.

   Мел должно держать точно так же, как и перо,  с тою только разницей, что следует писать всею рукою, не двигая отдельно кистью и пальцами, а рука движется в плече и сгибается лишь в локте.

